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Ahojte dievčatá, veľmi pekne Vás pozdravujem. 

Tento týždeň posielam ďalšie video, v ktorom sa precvičujú prvky, ktoré budete mať za úlohu 

doma si vyskúšať a naučiť sa.  

Video:  https://www.youtube.com/watch?v=o2X9RGYmm6w&t=166s 

 

Teším sa na spätnú väzbu vo forme videa alebo fotky. Pre akékoľvek otázky ma môžeš 

kontaktovať.  

S pozdravom Dominika . 

 

https://www.youtube.com/watch?v=o2X9RGYmm6w&t=166s

