
Úlohy na týždeň: 25.5. – 29.5.2020 

Tento týždeň som pripravila pre každú skupinu malý kvíz. 

4.roč.+ II.st.+ŠPD 

1. Otázka z klasického tréningu pri tyči:  

V ktorom cvičení/cvičeniach sa precvičuje battement tendu jeté (ostrý pohyb nohy nad zem) a port 

de bras (cvičenie s rukami)? Označ poradovým číslom : battement tendu jeté - č............ 

                       port de bras - č................ 

Ballet Barre 1 

https://www.youtube.com/watch?v=FrISNpG0bZk 

2. Utvorte dvojice z tancov/tanečných prvkov a oblastí/regiónov, ktoré k sebe patria, podľa 

zadaní z predchádzajúcich 5 týždňov: 

1. dupákové motívy    A. Detva, Očová, stredné Slovensko 

2. Krúcená, Raslavická polka   B. Margecany, Spiš 

3. Odzemok     C. mikroregión Horehronie 

4. Váľaný, Šatkovec    D. Šariš, východné Slovensko 

5. Kruta     E. Čierny Balog, stredné Slovensko 

Odpoveďe nájdete v týchto ukážkach: 

1. https://www.youtube.com/watch?v=vJ2HbDq1S2g 

2. https://www.youtube.com/watch?v=gjIycrV1r20 

3. https://www.youtube.com/watch?v=O7B9we13Azo 

4. https://www.youtube.com/watch?v=Ovs9y6OFoPo 

5. https://www.youtube.com/watch?v=kf01tYxI8kU 

    https://www.youtube.com/watch?v=TMOYZJEjD5o   

3. Ktorý spoločenský tanec má podobný rytmus ako je v tomto tanci? Ako sa volá? 

https://www.youtube.com/watch?v=ICj7BuY0yOI 

4. Skúste uhádnuť z ktoréj časti Slovenska pochádza táto ľudová pieseň? Východné, stredné 

alebo západné Slovensko? Prezradím, že sa tam presťahovala Ninka Dudiňáková s celou svojou 

rodinou. 

https://www.youtube.com/watch?v=7SgnSMff_WY 

https://www.youtube.com/watch?v=Bx-D3LXojWU 

https://www.youtube.com/watch?v=FrISNpG0bZk&t=561s
https://www.youtube.com/watch?v=vJ2HbDq1S2g
https://www.youtube.com/watch?v=gjIycrV1r20
https://www.youtube.com/watch?v=O7B9we13Azo
https://www.youtube.com/watch?v=Ovs9y6OFoPo
https://www.youtube.com/watch?v=kf01tYxI8kU
https://www.youtube.com/watch?v=TMOYZJEjD5o&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=ICj7BuY0yOI
https://www.youtube.com/watch?v=7SgnSMff_WY
https://www.youtube.com/watch?v=Bx-D3LXojWU


-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-- 

3.roč./2.   

1. Otázka z klasického tréningu pri tyči: V ktorom cvičení  sa precvičuje rond de jambe par terre 

(krúženie nohou) a grand battement jeté (švihy)? (označ poradovým číslom) : rond de jambe par terre - 

č............ 

                      grand battement jeté - č................ 

Spomínaný klasický tréning pri tyči: 

https://www.youtube.com/watch?v=FrISNpG0bZk 

2. Utvorte dvojice z tancov/tanečných prvkov a oblastí/regiónov, ktoré k sebe patria a ktoré ste 

sa už učili: 

1. dupákové motívy    A. Detva, Očová, stredné Slovensko 

2. Karička     B. Liptovská oblasť 

3. Fiertuch     C. mikroregión Horehronie 

4. Váľaný, Šatkovec    D. Zemplín, východné Slovensko 

5. Šikovná, O sebe    E. Tekovská oblasť 

Odpoveďe nájdete v týchto ukážkach: 

1. https://www.youtube.com/watch?v=vJ2HbDq1S2g 

2. https://www.youtube.com/watch?v=8jG7P3NU2aQ 

3. https://www.youtube.com/watch?v=7du4qMSUbck 

4. https://www.youtube.com/watch?v=Ovs9y6OFoPo 

5. https://www.youtube.com/watch?v=RvJ3YxGLYQg 

3. Ktorý spoločenský tanec má podobný rytmus ako je v týchto tancoch? Ako sa volá? 

https://www.youtube.com/watch?v=ICj7BuY0yOI 

4. Medzi ktorý štýl patrí tento druh tanca? Scénický moderný, klasický alebo ľudový? 

https://www.youtube.com/watch?v=A9Bwz_OL5rs 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

1.-2.roč./2. 

1. Viete priradiť oblasť k tancom(piesňam), ktoré ste už tancovali(spievali), alebo tancovať budete? 

https://www.youtube.com/watch?v=FrISNpG0bZk&t=561s
https://www.youtube.com/watch?v=vJ2HbDq1S2g
https://www.youtube.com/watch?v=8jG7P3NU2aQ
https://www.youtube.com/watch?v=7du4qMSUbck&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=Ovs9y6OFoPo&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=RvJ3YxGLYQg&t=56s
https://www.youtube.com/watch?v=ICj7BuY0yOI
https://www.youtube.com/watch?v=A9Bwz_OL5rs


1. Cipovička     A.Myjavská oblasť 

2. Sobotienka večer ide    B.Podpolianska oblasť 

3. Mala som frajera    C. Mikroregión Horehornie. 

Odpoveďe nájdete v týchto ukážkach: 

1. https://www.youtube.com/watch?v=uhulszc97v4 

2. https://www.youtube.com/watch?v=2FC4pJTGnmk 

3. https://www.youtube.com/watch?v=t4SyMGDEgkw 

2. Kam by ste zaradili tento tanec? Patrí do tancov ľudových alebo historických? 
https://www.youtube.com/watch?v=ICj7BuY0yOI 
3. Kde zaradíte tento tanec? Medzi ľudové alebo moderné tance? 

https://www.youtube.com/watch?v=RKHU6i9iuZw 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3.-4.roč./1. 

1.Viete priradiť oblasť k tancom(piesňam), ktoré ste už tancovali(spievali)? 

1. Mala som frajera     A. okolie Trnavy 

2. Šijeme vrecia šijeme     B. Šarišská oblasť 

3. A pre koho jak pre tebe    C. Podpolianska oblasť 

Odpoveďe nájdete v týchto ukážkach: 

1. https://www.youtube.com/watch?v=2jFcPCaDB1E 
 
2. https://www.youtube.com/watch?v=Xzf3grAqgrI 
 
3. https://www.youtube.com/watch?v=ak02ctGvgQ4 
 
2. Kam by ste zaradili tento tanec? Je to tanec ľudový alebo patrí do tancov historických? 
https://www.youtube.com/watch?v=ICj7BuY0yOI  
 
3. Ktorý z tancov  sa vám páči najviac? Ohodnoťte jednotlivé tance známkou od 5 do 1. Najlepší 
bude mať 5 bodov, najhorší 1 alebo aj nič :) 
 
1. Just dance Monkey  

https://www.youtube.com/watch?v=ayWUcybFbeI 

2. JONAS 

https://www.youtube.com/watch?v=xSsbou_l9dc 

https://www.youtube.com/watch?v=uhulszc97v4
https://www.youtube.com/watch?v=2FC4pJTGnmk
https://www.youtube.com/watch?v=t4SyMGDEgkw
https://www.youtube.com/watch?v=ICj7BuY0yOI&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=RKHU6i9iuZw
https://www.youtube.com/watch?v=2jFcPCaDB1E
https://www.youtube.com/watch?v=Xzf3grAqgrI
https://www.youtube.com/watch?v=ak02ctGvgQ4
https://www.youtube.com/watch?v=ICj7BuY0yOI&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=ayWUcybFbeI
https://www.youtube.com/watch?v=xSsbou_l9dc


3. Just Dance 2015 - Tetris Remix Gameplay 

https://www.youtube.com/watch?v=9n0Dz2xGEHw 

4. Just Dance 2018 - Waka Waka This Time For Africa   

https://www.youtube.com/watch?v=gCzgc_RelBA 

5. Gonzales - Just Dance 2015                    

https://www.youtube.com/watch?v=iD3cR1psNUE  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

2.roč./1. 

1. Medzi aké tance patrí tanec "Ovečka", ktorý sme sa začali učiť?  
 A) moderné? 
 B) ľudové? 
 C) klasické? 
 
2. Ktorý z tancov  sa vám páčil najviac? Ohodnoťte jednotlivé tance známkou od 5 do 1. Najlepší 
bude mať 5 bodov, najhorší 1 alebo aj nič :) 
 

1. Macarena. Just Dance 2015 

https://www.youtube.com/watch?v=zyIXQsDY9NE 

2. Just Dance 2015 - The Fox 

https://www.youtube.com/watch?v=drWHI-l_Gew 

3. Taki, taki tanček  

https://www.youtube.com/watch?v=nXPdPwZ9eDE 

4. Just Dance - Shakira (This Time For Africa) 

https://www.youtube.com/watch?v=2Q-9M86zg8w 

5. Just Dance 2015 Let It Go 

https://www.youtube.com/watch?v=ERbdjlvg6dg 

3. Ako sa nazýva "klasický tanec" jedným slovom? Začína sa na "b" a končí na "t" a je na 5 písmen? 

https://www.youtube.com/watch?v=QSyY3Bxjk9M  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.roč./1. 

1. Medzi aké tance patrí tanec "Já mám koně", ktorý sme sa začali učiť?  

https://www.youtube.com/watch?v=9n0Dz2xGEHw
https://www.youtube.com/watch?v=gCzgc_RelBA
https://www.youtube.com/watch?v=iD3cR1psNUESpeedy
https://www.youtube.com/watch?v=zyIXQsDY9NE
https://www.youtube.com/watch?v=drWHI-l_Gew
https://www.youtube.com/watch?v=nXPdPwZ9eDE
https://www.youtube.com/watch?v=2Q-9M86zg8w
https://www.youtube.com/watch?v=ERbdjlvg6dg
https://www.youtube.com/watch?v=QSyY3Bxjk9M


 A) moderné? 
 B) ľudové? 
 C) klasické? 
 
2. Ktorý z tancov  sa vám páčil najviac? Ohodnoťte jednotlivé tance známkou od 5 do 1. Najlepší 
bude mať 5 bodov, najhorší 1 alebo aj nič :) 
 

1. Just Dance - Shakira (This Time For Africa) 

https://www.youtube.com/watch?v=2Q-9M86zg8w 

2. Happy - Pharrell Williams - Just Dance 2015 

https://www.youtube.com/watch?v=3C1z4x99i00 

3. Taki, taki tanček  

https://www.youtube.com/watch?v=nXPdPwZ9eDE 

4. Just Dance 2015 Let It Go 

https://www.youtube.com/watch?v=ERbdjlvg6dg 

5. I Gotta Feeling 

https://www.youtube.com/watch?v=FnVXTEUmba8   

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

PŠ 

1. Medzi aké tance patrí tanec "Zajko", ktorý sme sa začali učiť?  
 A) tance o kvetoch? 
 B) tance o zvieratkách? 
 C) ľudové riekanky? 
 
2. Ktorý tanček(úloha)bola pre vás najľahšia a ktorá najťažšia? Ohodnoťte jednotlivé úlohy 
známkou od 5 do 1. Najľahšia bude mať 5 bodov, najťažšia 1 alebo aj nič :) 
 

1. Milé deti zatancujte si Zajka trochu inak 

 https://www.youtube.com/watch?v=BLAnr0WyoQQ   

2. Veselá čača 

 https://www.youtube.com/watch?v=AH81rLslAz4  

3. Taki, taki tanček  

https://www.youtube.com/watch?v=nXPdPwZ9eDE 

4. Hra s rytmom. Skúste si ju doma s rodičmi. 

https://www.youtube.com/watch?v=2Q-9M86zg8w
https://www.youtube.com/watch?v=3C1z4x99i00
https://www.youtube.com/watch?v=nXPdPwZ9eDE
https://www.youtube.com/watch?v=ERbdjlvg6dg
https://www.youtube.com/watch?v=FnVXTEUmba8
https://www.youtube.com/watch?v=BLAnr0WyoQQ
https://www.youtube.com/watch?v=AH81rLslAz4
https://www.youtube.com/watch?v=nXPdPwZ9eDE


https://www.youtube.com/watch?v=u7vkhqQWKSk 

5. Just Dance Kids 2014 

https://www.youtube.com/watch?v=oe_HDfdmnaM 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

KONTAKTY: 

mail: zusseredwalz@gmail.com 

mobil, WhatsApp: 0905 847 454 

 

https://www.youtube.com/watch?v=u7vkhqQWKSk&list=LLFiDlNTVsEiKG83UQkHHarw&index=2&t=89s
https://www.youtube.com/watch?v=oe_HDfdmnaM

