Ulohy na tyZdeii: 8.6.-12.6.2020

Spolo¢na tloha pre 3.roé., 4.ro¢./2.+ ILst.+SPD

Pridala som nové prvky z cvicenia Kalanetika. Osvojte si ich a pokracujte v cviceni podla zadania.
Billy Eliot - dalsi film z tane¢ného prostredia

Billy Eliot mal 11 rokov, ked ho otec poslal do telocvi¢ne, aby trénoval box. Budes mat velké svaly a
drsné redi, tak ako spravny chlap. Mal sa stat banikom a tvrdo driet, v ich rodine sa vyznavala len
jedna moznd tradicia. LenZe Billy si pomylil dvere. Nazrel na hodinu tanca a zamiloval sa do baletu. A
bol ochotny svoj sen nasledovat, aj ked sa mu starsi brat vysmieval a jeho otec zdril, nahnevany a
znepokojeny, Ze z neho vyrastie gay.

Pirouettte practise

https://www.youtube.com/watch?v=69RNNex-sig

Dancing for dad

https://www.youtube.com/watch?v=CH8HV5gXQB4

What dancing feels like

https://www.youtube.com/watch?v=UOtTT 87HhS8

Billy Eliot final scene

https://www.youtube.com/watch?v=989pUycUgAg

Otazka: Z akého prostredia pochadzal Billy a ¢im sa stal? Ako sa volal Billyho priatel’? Koho
hral Adam Cooper v zavereénej scéne filmu?

4.roc./2.

Prvky z tejto oblasti sme sa uz ucili. Zopakujte si ich.
Ozwodny zo Suchej Hory

https://www.youtube.com/watch?v=8B-pUR4VhlJc

Kresany Goral

https://www.youtube.com/watch?v=jsCNt2RRWP4

Gorali Sucha hora

https://www.youtube.com/watch?v=44imBToMW1c

La¢nica - Kresany

https://www.youtube.com/watch?v=GjkWagJOoMtc

Otazka: Z ktorej €asti Slovenska pochadza goralsky tanec Ozwodny a Kresany?
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3.roé./2.

Pridala som nové prvky z cvicenia Kalanetika. Osvojte si ich a pokracujte v cvi¢eni podla zadania.

Technika ciganske tance:
Rémske tance s LIBU 3

https://www.youtube.com/watch?v=3eGoVZFViK4

Technika Spanielske tance:
Flamenco s LIBU: nivel intermedio - fuerza y velocidad de brazos

https://www.youtube.com/watch?v=UCujvSX9atM

Opakovanie:
https://www.youtube.com/watch?v=P2uowtYPABk

V klasickom tréningu nepolavujte. Buduci tyzdeii budem opét rozdelovat’ konkrétne cvicenia pre
kazdu z vas jednotlivo ;)  https://www.youtube.com/watch?v=FrISNpGObZk

Tento tyzden novy Styl - Hip Hop a Street Dance.

1.-2.roc./2.

Super futbalista

https://www.youtube.com/watch?v=_ 0UOnnFbpsw

Super policajt

https://www.youtube.com/watch?v=r028thkQUIls

Uhadli ste do ktorej skupiny tancov patri La bamba a Bailando? Do skupiny latinsko-americkych
tancov.

Dnes na zopakovanie kroky salsy

https://www.youtube.com/watch?v=IT GaNw2ucYk

https://www.youtube.com/watch?v=n7gylAYDES4

3.-4.roc./1.

Planéta Hip Hop
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https://www.youtube.com/watch?v=XLgo6i9BEE4

Planéta Hip Hop 2

https://www.youtube.com/watch?v=7JmPvgldA8c

Uhadli ste do ktorej skupiny tancov patri Salsa? Do skupiny latinsko-americkych tancov.
Dnes na zopakovanie kroky salsy

https://www.youtube.com/watch?v=IT GaNw2ucYk

https://www.youtube.com/watch?v=bY1KOFuiUrY

2.ro¢./1.

Street mix

https://www.youtube.com/watch?v=3vUONfiMkxs

1.rocé./1.

Happy

https://www.youtube.com/watch?v=ziLHZeKbMUo

PS
Perlice - Tiki tiki room

https://www.youtube.com/watch?v=UP-ctUE4DHo

KONTAKTY:

mail: zusseredwalz@gmail.com
mobil, WhatsApp: 0905 847 454
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