
Molové stupnice- prirodzená, harmonická, melodická 

(2. roč.)  
 

V minulom učive sme si ukázali dva rytmické útvary- triolu a synkopu. Na ich zopakovanie 
skús doplniť taktové čiary v tomto rytmickom cvičení a nájdi kde sa skryli 2 trioly a 2 
synkopy- trioly zakrúžkuj modrou a synkopy červenou. Aby sa ti lepšie dávali taktové čiary, 
napíš si pod každú notu alebo pomlčku na koľko dôb sa počíta. Pozor, mám ¾ takt, počítame 
do 3, v každom takte musia byť teda 3 doby.  

 
 
 
 
 
 

Dnes si povieme o 3 typoch molových stupníc- prirodzenej, harmonickej a melodickej.  

Prirodzená molová stupnica je normálna molová stupnica, má iba tie krížiky a béčka ktoré má 

v predznamenaní (a mol žiadne, e mol fis, h mol fiis, cis, d mol bé.....- toto sme sa už učili. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pozri si video a podľa toho vypracuj nasledovné molové stupnice: 

E mol prirodzená, harmonická, melodická 
D mol prirodzená,. Harmonická melodická.  



Ak si nepamätáš, aké majú stupnice krížiky alebo béčka- teda predznamenanie, pozri si túto 
tabuľku.  
 

0 krížikov a béčok C dur a mol 

1 krížik fis G dur e mol 

2 krížiky fis cis D dur h mol 

3 krížiky fis, cis, gis A dur fis mol 

1 béčko bé (hes) F dur d mol 

2 béčka bé, es Bé dur g mol 

3 béčka bé, es as Es dur c mol 

 


