
Triola a synkopa 

2.roč. 

Triola vzniká nepravidelným delením nôt, nota 
sa nerozdelí na 2 noty rovnakej dĺžky (každá 
z týchto nôt má polovičnú dĺžky pôvodnej noty- 
celá 4 doby na dve polové 2 a 2 doby, štvrťová 
nota 1 doba na dve osminové pol a pol doby, 
osminová nota pol doby na dve šestnástinové – 
štvrť a štvrť). V tomto prípade sa nota rozdelí na 
3 noty, polovičnej dĺžky ako pôvodná nota.  
 
Pozri si obrázok a opíš si ho do zošita.  
 
 

Spočítaj koľko je v piesni triol.  _________________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

Trioly sa nachádzajú aj v nasledovných hudobných hádankách. Poznáš správne odpovede? 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pozri si video a skús vytlieskať prvé rytmické cvičenie. Pošlite zvukovú nahrávku ako 

tlieskate.  

 

 

 

 

 

V druhej hádanke môžeme vidieť ďalší rytmický útvar, o ktorom sa dnes budeme učiť.  

Synkopa vzniká prenesením prízvuku z prízvučnej na neprízvučnú dobu. Vždy je to skupinka 
 3 nôt. Môže mať nasledovné tvary: 
 
Štvrťová nota- polová- štvrťová 
Osminová- štvrťová- osminová  
Šestnástinová- osminová šestnástinová 
 
Nakresli si tieto tvary synkpy do zošita. Označ synkopu v nasledovnom cvičení a piesni.  
 

 
  

 

 

  


